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Guraso agurgarriak / Estimadas familias:

Mezu honen bidez zuen seme-alabak ikasgelan
COVID-19 kasu bat egoten denean jarraituko
den protokoloaren berri ematen dizuegu,
OSAKIDETZAk bidalitakoa urtarrilaren 11ean:

Ikasgelako inor ez da kontaktu estutzat hartuko,
hurrengo kasuan izan ezik: osasun-arrisku
talderen bateko pertsonak direnean.

Kutsadura altuak jarraitzen duen bitartean,
ikasleek ez dute berrogeialdirik egin beharko,
ezta probarik ere positibo batekin kontaktua
dutenean.

Hala ere, hurrengo GOMENDIOAK zorrotz
betetzea ezinbestekoa izango da:

- Hurrengo egunetan ager daitezkeen
sintomekin adi egon. Sintomak agertuko
balira, etxean isolatu eta honako
formularioa bete dagokion proba egin
ahal izateko (telematikoki egiteko aukera
izan ezean, osasun-zentrora deitu):
https://inkestagune.osakidetza.eus/index
.php/955513

- Aipatutako egun horietan prebentzio-
neurriak ahalik eta gehien zorroztu:
musukoaren erabilera eta esku-garbiketa,
segurtasun distantzia zaindu, osasun-
arriskua duten pertsonekin harremana
ekidin, jende pilaketak egon daitezkeen
lekuak saihestu (leku itxiak, betetako
parkeak, adibidez).

Ikastetxean egon daitezkeen COVID-19 kasu
kopuru edota pilaketen jarraipena egingo da
Hezkuntza Sailarekin batera. Egoera
epidemiologikoaren eta aukeren arabera, esku-
hartze ezberdinak martxan jartzea baloratuko da
Zaintza Saretik.

Donostian, 2022ko urtarrilaren 12an
San Sebastian, a 12 de enero de 2022

Nire seme-alaba osasun-arriskuzko talderen
batekoa bada, zer egin?

Zure seme-alaba talde honetakoa izango da
infekzioei aurre egiteko gaitasuna murriztua duen
gaixotasun edo egoeraren bat pairatzen badu
(minbizia, gaizki kontrolatutako diabetesa,
desnutrizioa, giltzurruneko gaixotasuna,
minbiziaren aurkako tratamenduak, transplantea,
etab.).

- Kasu honetan, honako formularioa bete
(telematikoki egiteko aukera izan ezean,
osasun-zentrora deitu).
https://inkestagune.osakidetza.eus/index
.php/773151
Formulario honetan inmunoeskasia duela
zehaztu behar duzue.

(Galdera: Inmunoeskasia duen pertsona
bat da? = BAI)

- Proba egiteko hitzordua jasoko duzue.
Bestalde, zure seme-alabak 7 eguneko
berrogeialdia bete beharko du, kasu
positiboarekin azkenezkoz egon zen azken
eguna erreferentziatzat hartuz
(ikastetxera joandako azken eguna)

COVID19aren inguruko informazio gehiago
hurrengo estekan aurki dezakezue. Bertan,
sintomak badituzue edota COVID19an positibo
eman duen pertsonaren batekin harremanetan
egon bazarete (eskola eremutik kanpo) nola
jokatu behar duzuen ikus dezakezue. Web-a:
https://www.euskadi.eus/nola-jokatzen-
dut/web01-a2korona/eu/
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A través de este mensaje os informamos del
protocolo a seguir ante la deteccion de un caso
positivo de COVID-19 en el aula, enviado por
OSAKIDETZA el 11 de enero:

No se considerara contacto estrecho al alumnado
del aula, salvo a aquellos/as que pertenezcan al
colectivo de personas con alguna vulnerabilidad.

Mientras dure la situacién de transmisién
extrema, el alumnado no tendra que realizar
cuarentena ni pruebas, aunque esté en contacto
con un positivo.

Pero, es muy importante que siga estrictamente
las siguientes RECOMENDACIONES:

1. Vigilar la aparicion de sintomas en los
proximos dias. Si empieza con sintomas
iniciar aislamiento domiciliario y rellenar
el siguiente formulario para realizarse la
prueba pertinente (en caso de no tener
acceso a la opcidn telematica, llamar al
Centro de Salud):
https://inkestagune.osakidetza.eus/index
.php/955513?lang=es

2. Extremar las medidas de prevencion al
maximo durante ese periodo: extremar el
uso de mascarilla e higiene de manos,
mantener la distancia de seguridad, evitar
el contacto con personas con situacion de
salud de riesgo, evitar lugares con posibles
aglomeraciones (lugares cerrados,
parques muy transitados, etc.).

En colaboracién con el Departamento de
Educacidn, se hara un seguimiento del numero y
agrupaciones de casos en su centro educativo. En
funcién de la situacién epidemiolégica y de Ia
oportunidad, la Red de Vigilancia y Rastreo
valorard la realizacidn de intervenciones
adicionales en los centros.

Y, si mi hijo/a entra dentro de ese colectivo de
vulnerabilidad, équé debo hacer?

Tu hijo/a estard dentro de este grupo si tiene
alguna enfermedad que reduzca la capacidad de
hacer frente a infecciones (cancer, diabetes mal
controlada, desnutricién, enfermedades renales,
algunos  tratamientos contra el cancer,
trasplantes, etc.).

- Si es asi, debéis rellenar el siguiente
formulario (en caso de no tener acceso a
la opcidon telematica, llamar al Centro de
Salud):
https://inkestagune.osakidetza.eus/index
.php/773151?newtest=Y&lang=es
En este formulario debéis especificar que
se trata de una persona con una
inmunodepresién (Pregunta: ¢Es usted
una persona con una inmunodepresion?
-2 Sl)

- Recibiréis una cita para una prueba y tu
hijo/a deberd realizar cuarentena de 7
dias desde el ultimo contacto con el caso
confirmado (ultimo dia que haya acudido
a clase)

En el siguiente enlace podéis encontrar mas
informacidn sobre las actuaciones a seguir ante la
COVID-19 e informacion sobre cémo actuar en
caso de presentar sintomas o en caso de haber
estado en contacto con alguien que ha resultado
positivo en COVID19 (fuera del ambito escolar).
Web:
https://www.euskadi.eus/como-actuo/web01-

a2korona/es/

LA DIRECCION
ZUZENDARITZA
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